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Das Buch entwickelt eine Konzeption politischer Autonomie auf 
der Grundlage der Idee von individueller Autonomie. Als Variante 
einer deliberativen Demokratietheorie weicht sie dennoch von 
herkömmlichen Vorstellungen demokratischer Legitimation ab. 
Grundbegriffe sind autonome Normbegründung und vernünf- 
tige Konvergenz, statt Volkssouveränität und Mehrheitsprinzip. 

Zentral sind argumentative Anforderungen an die Bürger selbst. 
Zur Konzeption von daraus folgenden legitimatorischen Defiziten 
sind Institutionen wie unabhängige Verfassungsgerichte essen-
tieller Bestandteil einer Demokratie. Das Buch wendet sich an 
Rechtsphilosophen, Rechtswissenschaftler wie auch alle, die an 
Fragen politischer Legitimation interessiert sind.
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The book develops a conception of political autonomy based on 
the idea of individual autonomy. As a variant of a theory of deli-
berative democracy, it nevertheless deviates from conventional 
notions of democratic legitimacy. Its fundamental concepts are 
autonomous norm-justification and reasonable convergence, 
rather than popular sovereignty and the majority rule. Central to 

this conception are also argumentative demands placed on citizens 
themselves. For compensating the resulting legitimacy deficits, 
institutions such as independent constitutional courts are claimed 
to be essential components of a democracy. The book is aimed at 
legal philosophers, legal scholars, and anyone interested in ques-
tions of political legitimacy.
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